ROZMOWA Z MJR PIL. DARIUSZEM : . "TL*’

KARWOWSKIM
CZLONKIEM ZESPOLU AKROBACYINEGO

~BIALO-CZERWONE ISKRY”

Jak przygotowujecie sie do pokazu akrobacyjnego?

Na poczatku roku przedstawiliSmy naszemu zwierzchnikowi, Dowddcy Sit Powietrznych,
program pokazow w kilku wariantach, ze szczegdtowym opisem wykonywanych figur i
czynnosci oraz warunkami bezpieczenstwa, ktory zostat zatwierdzony i zgodnie z nim
przygotowujemy sie do pokazow. Wspdlnie spotykamy sie i po kolei referujemy, co kazdy
z nas ma wykona¢ w danym momencie, ze zwrdéceniem uwagi na newralgiczne fragmenty
pokazu. Taki trening ,pieszolatajac” ma miejsce dla kazdego wariantu pokazu, poniewaz
pogoda weryfikuje mozliwosci wykonawcze. Jako podstawowy przyjmujemy wariant
WYSOKI, chyba najbardziej atrakcyjny ze wzgledu na figury pionowe wykonywane catg
formacjg oraz dynamike pilotazu, tak zespotowego, jak i w wykonaniu solisty. Gdy
warunki meteo, gtownie ilos¢ i podstawa chmur, nie pozwalajg na wykonanie wariantu
wysokiego, realizujemy wariant NISKI, bardziej ,ptaski”, ale i w tym przypadku podstawy
chmur nie powinny by¢ nizsze niz 600 metrow. Ponadto, kazdy trening, a tym bardziej
pokaz, jest obowigzkowo filmowany, a zarejestrowany materiat stuzy do analizy pokazu i

wprowadzenia korekt do figur wykonywanych przez caty zespédt i kazdy indywidualnie.

Jakie ¢wiczenia specjalne wykonujecie przed lotem?

Generalnie nic specjalnego. Kazdy indywidualnie zobowigzany jest do utrzymania swojej
kondycji psychofizycznej, aby moc dobrze znies¢ trudy takich lotéw. Chodzi tu gtéwnie o
przecigzenia i temperature, bo TS-11 ,ISKRA"” ma bardzo stabo dziatajaca ,klimatyzacje”.

Po kazdym locie troche potu mozna wykreci¢ z koszulek.

Co zwieksza waszg sprawnosc¢ psychofizyczng?

Patrz wyzej na pytanie nr 2. Ponadto ciagty ,trening, ktéry czyni mistrza”. Do tego nalezy
dodac¢ silng motywacje oraz che¢ wykonania tego co robimy na mozliwie najwyzszym
poziomie. Warunki pracy w samolocie nie sg zbyt komfortowe, a to co tak tadnie wyglada
z ziemi, tam w powietrzu, w kabinie, nie jest takie do konca. Wracajac do treningu,
szczegolnie przydatny jest w przypadku figur, ktérych normalnie sie nie wykonuje. Takie
momenty przechodzi nasz solista wykonujac figury pilotazu ,odwrdéconego”, gdzie

wystepujg ujemne przecigzenia i krew z ndg odptywa do gtowy. W normalnym przypadku



jest odwrotnie. Tylko wielokrotne powtarzanie tych elementéw pilotazu daje mozliwosé
wykonania ich tak dokfadnie i przyjemnie dla oka. Ale to co sie dzieje w organizmie pilota

- wie tylko on.

Jaka diete musicie stosowac?

Dos$¢ ciekawe pytanie, ale nie ma w tym nic szczegolnego. Po prostu $niadanie, obiad i
kolacja. A dieta...Taka, aby zmiesci¢ sie do kabiny i samolot zdotat unies¢ sie w powietrze.
Powaznie, kazdy indywidualnie dba o siebie e tej materii, aby nie straci¢ sprawnosci

fizycznej i moc zaliczy¢ egzamin z W-F-u.

Co i kiedy jecie ostatni raz przed lotem?

To co kto lubi i moze na lotnisku zjes¢. Nie ma generalnie znaczenia co i kiedy, bo lot nie
trwa zbyt dtugo, ale nie powinno sie lata¢ ,na czczo” ze wzgledu na koniecznos$c
znoszenia przecigzen i przyspieszen. Chyba, ze kto$ ma problemy Zzotgdkowe. W naszym

przypadku, przy ciggtym treningu, takie problemy nie wystepuja.

A co pomaga Wam zachowac¢ cierpliwo$¢ podczas oczekiwania na loty?

Nie ma ,ztotego $rodka”. Faktem jest, ze cierpliwos¢ w tych zagonionych czasach jest
coraz rzadszym stanem, ale nalezy sie do tego dostosowac. Kazdy z nas ma swojq
recepte na oczekiwanie na lot. Przegladanie gazet, czytanie, ogladanie telewizji, rozmowy
o tym, co niesie dzien, itp. DO tego mozna jeszcze doda¢, a moze przede wszystkim,

ostatnie ustalenia dotyczace wykonywania lotu, aby pokaz ,wypadt” jak najlepiej.

Czy latacie innymi statkami powietrznymi?

Generalnie nie, ale jesli juz, wowczas lecgc ISKRA nalezy skoncentrowac sie na tym co tu
i teraz trzeba wykonaé. Za duzo, zbyt szybko i zbyt blisko dzieje sie dookota, aby

pozwoli¢ sobie na myslenie o czyms innym.

O czym myslicie na pasie lotniska w oczekiwaniu na pozwolenie startu?

O tym, zeby jak najszybciej wzbi¢ sie w powietrze i jak najlepiej wykona¢ pokaz. Kazda
minuta oczekiwania na pasie, zuzyte paliwo, ktérego nie powinno zabrakngé w czasie
lotu. Do pokazu samoloty tankowane sg taka ilosciaq paliwa, aby wystarczyto na
wykonanie wszystkich zaplanowanych ewolucji z niewielkq rezerwg na sytuacje

szczegdblne. Taka ilo$¢ paliwa na pokfadzie stwarza lepszy stosunek ciggu silnika do masy



samolotu, przez co staje sie on bardziej manewrowy i umozliwia wykonanie bardziej

dynamicznego pokazu.

Kiedy w stuzbie polskich skrzydetl zbiera Wam sie adrenalina w najwiekszym

natezeniu?

W zasadzie kazdy lot jest niepowtarzalny i niepodobny do innego. Podczas kazdego z nich
moze wystgpi¢ co$ niezwyktego, nieoczekiwanego co na pewno podnosi poziom
adrenaliny w organizmie. Dodatkowo, latanie w tak ciasnej formacji wieloma samolotami,
w kazdej chwili moze obfitowac w zblizenia, do zderzenia wtacznie. Dlatego ciggty trening
i znajomos¢ sprzetu, na ktorym latamy, a takze zaufanie jakim sie obdarzamy podczas
pilotazu daje komfort bezpiecznego wykonywania pilotazu. Adrenalina krazy zawsze. Zbyt
duzo w dziataniu jednego zalezy od drugiego, aby mozna bylo pozwoli¢ sobie na

dekoncentracje. Nie da sie ,beznamietnie” wykona¢ pokazu, bo bedzie nieciekawy.

Jak bardzo rodzina wptywa na Wasze sukcesy w pilotazu?

Dos$¢ znacznie. Po pierwsze muszg sie z tym pogodzi¢ i zrozumieé, ze to co robimy jest
naszg pasja, po wtére - kibicujg nam, kiedy jest ku temu okazja. Na pewno przezywajq
zdajac sobie sprawe z faktu, ze nie jest to tuzinkowe latanie. To jest nasza praca, a
zarazem mozliwos$¢ zaprezentowania szczerszym rzeszom mitosnikéw lotnictwa piekna
tego sportu i zawodu. Do tego doda¢ nalezy zaszczyt reprezentowania polskich skrzydet

na arenie krajowej i zagranicznej.

Jakie akrobacje przynosza Wam najwiecej satysfakcji?

Figury pilotazu wykonywane wspdlnie, catg formacja, kiedy wszyscy utrzymujg swoje
pozycje, wykonujg to bezpiecznie i po wykonanym pokazie miny na twarzach swiadczg o
wykonaniu ,kawatka dobrej roboty”. Kiedy mozemy wspdlnie cieszy¢ sie z pokazu i
podziekowa¢ ekipie technicznej za perfekcyjne przygotowanie maszyn. Bo trzeba
wiedzie¢, ze to, co tak pieknie wyglada w powietrzu jest zastugq ciezkiej pracy

wykonywanej przez technikow przed lotami, aby samoloty byty zawsze sprawne do lotu.
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